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RADVILISKIO R. SEDUVOS GIMNAZIJOS VAIKU APZIUROS DEL ASMENS
HIGIENOS, PEDIKULIOZES IR NIEZU TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Seduvos gimnazijos vaiky apziuros dél asmens higienos, pedikuliozés ir nieZy tvarkos aprasas
(toliau — ApraSas) nustato vaiky apziuros dél asmens higienos, pedikuliozés ir nieZy veiksmus
Seduvos gimnazijoje (toliau — Gimnazija).

2. ApraSas skirtas Gimnazijos darbuotojams.

3. Siame Aprage vartojamos savokos:

3.1. mokinys — asmuo, kuris mokosi gimnazijoje;

3.2. tévai (globéjai, rupintojai) — mokinio atstovai pagal istatyma, kaip tai nustatyta LR vaiko teisiy
apsaugos pagrindy istatymo 18 punkte, t. y. vaiko tévai, vaika jvaikinus — jtéviai, nusta¢ius globa —
globéjai, {statymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiuy apsaugos institucija;

3.3. asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri apima kiino, drabuZiy, avalynés prieZiiira, buitines
bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkandias asmens amZiaus anatomines
fiziologines savybes, padedancias i§saugoti sveikata ir sudaryti higieninio elgesio jproéius;

3.4. pedikuliozé (utélétumas) — tai uZsikrétimas utélémis. Pedikuliozés sukéléjai: galviné utéle,
parazituojanti Zmogaus galvos plaukuose, drabuZiné utélé, parazituojanti Zmogaus drabuZiuose.
Visy rt8iy utélés maitinasi Zmogaus krauju, sudeda kiausinius (glindas), kuriuos priklijuoja prie
plauko arti odos. Utélés neSokingja, bet greitai $liauZioja;

3.5. nieZai — odos liga, kuria sukelia smulkios nieZinés erkés. UZsikredia ¥mogus nuo Zmogaus
glaudaus kontakto metu bei naudodamasis serganciojo asmeninémis kiino prieZitiros priemonémis.
Ligai budingas intensyvus nieZéjimas.

4. ApraSas sudarytas vadovaujantis:

4.1. Lietuvos higienos norma HN 21:2011 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®;

4.2. Sveikatos prieZitros igyvendinimo mokyklose metodinémis rekomendacijomis, parengtomis
Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro;

4.3. Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymu Nr. V-
1035/ISAK-2680 ,,Dél visuomenés sveikatos prieZiliros organizavimo mokykloje tvarkos apraso
patvirtinimo*;

4.4. UzkreCiamy ligy ir AIDS cento metodinémis rekomendacijomis: ,,Niezy prevencija ir kontrolé“,
,,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé®.

IL. VAIKY APZIURA DEL ASMENS HIGIENOS, PEDIKULIOZES IR NIEZU

5. Vaiky asmens higienos apziura dél pedikuliozés ir niezy Gimnazijoje vykdoma gavus tévy
rastiSka sutikimg dél vaiky pedikuliozés ir asmens higienos patikrinimo pasira$ant mokymo sutarti.



6. Visuomenés sveikatos specialistas (toliau — Specialistas) profilaktini vaiky tikrinimg dél
pedikuliozés organizuoja karta { ketvirti, niey — pagal epidemiologines reikmes. Tikrinimo
rezultatai (pedikuliozés) Zymimi ,,Patikrinimo dél pedikuliozés registravimo Zurnale* (1 priedas).

7. Pries kiekviena patikrinimg mokiniai ZodZiu informuojami apie tai, kas bus daroma ir kodél tai
reikia daryti.

8. Apziura atliekama sveikatos prieZiliros kabinete ar kitoje atskiroje patalpoje, kurioje yra vandens,
skysto muilo ir (arba) dezinfekcinio skys¢io ir vienkartiniy servetéliy.

9. Tikrinimo metu turi buti imamasi visy priemoniy, apsaugan¢iy mokinius nuo vie$o izoliavimo,
pazeminimo ir kity neigiamy pasekmiy (pokalbiai korektiski, konfidencialis).

10. Jei apZitros metu nustatoma, kad mokinys gali biti uZsikrétes pedikulioze ar niezais, po atlikto
klasés patikrinimo Specialistas:

10.1. nedelsiant vykdo tévuy (globéjy) informavima dél jtarimo uZsikrétimo nieZais, o pedikuliozés
atveju — vykdo utélétumo iSplitimo profilaktikos veiksmy plana, kuris yra iSdéstytas 2 priede;

10.2. vaiko, kurio galvos plaukuose rasta utéliy, neturi tuoj pat atskirti nuo kity vaiky, be to, jis gali
likti jstaigoje iki dienos pabaigos. Baigus patikrinima, biitina tuoj pat informuoti vaiko tévus ar
globéjus telefonu ar tiesiogiai (3 priedas).

11. Grupés, kurioje buvo nustatytas utélétumo atvejis, tévams iSdalinami laiskai, kuriais
rekomenduojama patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uZsikrétimo utélémis bei suteikiama
informacija apie utélétumo profilaktika (4 priedas).

12. Pastebejus utélétumo ar niezy atvejus, darbuotojai nedelsiant informuoja Gimnazijos
administracija ir Sveikatos specialista.

13. Specialistas informuoja Gimnazijos bendruomene ir rekomenduoja patikrinti vaiky galvas dél
galimo uzsikrétimo utélémis bei suteikia informacija apie pedikuliozés profilaktika.

14. Vaikas { istaiga gali sugriZti tik tada:

14.1. kai yra pradétas gydymas nuo nieZy ir nebekeliamas pavojus uzsikrésti kitiems Gimnazijos
kolektyvo nariams.

14.2. kai utélés yra iSnaikinamos (t.y. nerandama nei utéliy, nei glindy). Gimnazija gali pareikalauti
i§ tévy radtiSko patvirtinimo, kuriame tévai/globéjai nurodo, kokiomis priemonémis ir kada buvo
pradétas vykdyti utéliy naikinimas (3 priedas).

15. Mokiniui griZus | Gimnazijg, Specialistas atlieka pakartotinj jo asmens higienos patikrinima dél
taikyto pedikuliozés ar niezu gydymo kokybés. Jei pakartotinio patikrinimo metu mokiniui
nustatomas galimas pedikuliozés ar nieZy atvejis, Specialistas informuoja apie tai tévus (globéjus)
telefonu ar rastu bei rekomenduoja pakartotinai kreiptis { gydytoja.

16. Jeigu mokiniui nustaCius galima uZsikrétimo pedikulioze ar nieZais atveji, tévai (globéjai)
atsisako gydyti savo vaika ir piktybiskai nereaguoja { Specialisto praneSimus, VSS rastu informuoja
Gimnazijos direktoriu, socialini pedagoga, visuomenés sveikatos biuro direktoriy.

17. Jeigu mokinio tévai (globéjai) ir toliau nereaguoja i Gimnazijos reikalavimus taikyti
pedikuliozés ar nieZy gydyma, organizuojamas Gimnazijos VGK posédis, kuriame svarstomas
galimas mokinio neprieZiliros atvejis ir apie tai informuojamas savivaldybés tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinatorius.

18. Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui informavus Gimnazijg apie uzkrediamy ligy
(pedikuliozés, niezy ir kt.) atveji ar (ir) protruki Specialistas ar kitas Gimnazijos direktoriaus
paskirtas darbuotojas atsiZzvelgdamas i rekomendacijas vykdo uzkrediamy ligy prevencija.



II1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Su vaiky apZiuros dél asmens higienos, pedikuliozés ir nieZy tvarkos apraSu turi biiti
pasiraSytinai supazindinti uZ vaiky ugdyma, ir prieZiiirg atsakingi darbuotojai.

20. Uz pedikuliozés profilaktikos vykdyma ir jos prieZilira atsakingas Gimnazijos socialinis
pedagogas ir visuomenés sveikatos specialistas.




Seduvos gimnazijos

vaiky apZiliros dél asmens higienos,
pedikuliozés ir nieZy tvarkos apraso
1 priedas

SEDUVOS GIMNAZDOS PATIKRINIMO DEL PEDIKULIOZES REGISTRAVIMO
ZURNALAS

DATA

KLASE

ISVADA

ATSAKINGAS | PARASAS




Seduvos gimnazijos

vaiky apZitiros dél asmens higienos,
pedikuliozés ir nieZy tvarkos apraso
2 priedas

SEDUVOS GIMNAZIJOS UTELETUMO ISPLITIMO PROFILAKTIKOS VEIKSMU PLANAS

Gautas i8ankstinis tévy sutikimas atlikti vaiko uZsikrétimo utélémis (pedikulioze)

atostoguy) arba

mokykloje)

pagal epidemiologines
reikmes. (Patikrinimg atlicka visuomenés
sveikatos prieZiiiros specialistas, dirbantis

patikrinima mokykloje
v
Nerasta Patikrinimas uzsikrétimo  utélémis Rasta
glindy, utéliy atlickamas (po rudens, Ziemos, pavasario || glindy, utéliy

|
|
|
v

Informuoja mokyklos administracijg ir tévus/globéjus (telefonu, rastu arba tiesiogiai)

)

Informuoja visq mokyklos bendruomene apie tai, kad Siun¢ia pranesima mokinio

mokykloje atsirado utéliy, ir rekomenduoja tévams pati tévams /globé&jams, kad

krinti vaiky galvos plaukus. Siun¢iami laiSkai tévams vaikas uzsikrétes utélémis,

(3 priedas), pateikiama informacija skelbimy lentoje nurodydami budus, kaip
jas naikinti (3 priedas)

v

Mokinys, atvykes | mokykla, pateikia visuomenés sveikatos prieziuros specialistui
mokykloje tévy / globéjy informacija (rastu), kada ir kokios priemonés buvo panaudotos
naikinant utéles (3 priedas). Mokinys mokyklos sveikatos kabinete arba tam skirtoje
patalpoje patikrinamas dél priemoniy taikymo kokybés.

v

v
Po savaités mokinys patikrinamas pakartotinai Rasta glindy, utéliy
¥ ¥ |
Nerasta Rasta Jeigu tévai piktybiskai Naikinimo
glindy, utéliy glindy, utéliy nereaguoja { mokyklos priemonés
praneSimus, apie tai kartojamo
informuojamas
mokyklos socialinis
pedagogas bei Vaiko
teisiy apsaugos tarnyba.




Seduvos gimnazijos

vaiky apzitiros dél asmens higienos,
pedikuliozés ir niezy tvarkos aprago
3 priedas

Gerbiamieji téveliai (globéjai),

Jusu sunaus/dukros - galvos plaukuose /drabuZiuose (pabraukti)
buvo rasta utéliy. Taciau tai dar nereiskia, kad Jisy namuose nesilaikoma higienos reikalavimy. Net
kasdienis galvos plovimas neapsaugo nuo uZsikrétimo utélémis. Utélés negali skraidyti arba
Sokinéti. DaZniausiai utélémis uZsikretiama tiesioginio saly¢io su utélétais monémis metu (i%
galvos 1 galva), re€iau — kei¢iantis drabuZiais, patalyne, §ukomis, Sepe¢iais, naudojantis bendra lova,
rankSluosciais, pagalvémis.

PraSome imtis priemoniy, kad buty iS$naikintos utélés, esancios Jusy vaiko galvos plaukuose/
drabuZiuose. Tam tikslui skirti medikamentai parduodami vaistinése, jie naudojami grietai
laikantis gamintojo informaciniame lapelyje pateikty nurodymy.

[ mokykla Jusy vaikas gali sugriZti tik tada, kai jo galvos plaukuose/drabuZiuose nebeliks utéliy (jos
kartu su glindomis bus i$naikintos medikamentais arba pasalintos rankiniu biidu). Pra§ome uzpildyti
toliau paZymeéta Sio laisko dalj. Jei i8kilo klausimy, skambinkite telefonu: ....................

Prafome uZpildyti, pasirasyti ir graZinti $ia dalj i mokykla:
Mokinio vardas, pavardé
Priemonés, panaudotos utéléms naikinti, pavadinimas
Gydymo pradZios data
Data, kada mokinys griZo { mokyklg
Tévo / globéjo parasas




Seduvos gimnazijos

vaiky apziiiros dél asmens higienos,
pedikuliozés ir nieZy tvarkos apraso
4 priedas

Gerbiamieji téveliai (globéjai),

Informuojame, kad mokykloje, kurig lanko Jusy vaikas, kai kurie vaikai uZsikrété utélémis. Gali
buti, kad nuo utéléty vaiky uZsikrété ir Jusy vaikas.

Taciau tai dar nereiskia, kad Jusy namuose nesilaikoma higienos reikalavimy. Net kasdienis galvos
plovimas neapsaugo nuo uzsikrétimo utélémis. Utélés nemoka skraidyti arba $okinéti. DaZniausiai
utélémis uZsikre¢iama tiesioginio salycio su utélétais Zmonémis metu (i§ galvos | galva), re¢iau —
keiCiantis drabuZiais, patalyne, Sukomis, Sepe¢iais, naudojantis bendra lova, rankiluosdiais,
pagalvémis.

Mokyklos administracija pra$o padéti sustabdyti utéliy plitima. Geriausias buidas kovoti su utélémis
— reguliariai tikrinti vaiko galva. [démiai perskaitykite §ias rekomendacijas net ir tuo atveju, jei Jasy
vaikas néra uzZsikrétes utélémis.

Jei radote utéliy vaiko galvoje, butinai informuokite mokykla, vaiky darzelj ar kita jstaiga, kurioje

lankosi kiti Jusy vaikai. Taip pat reikia informuoti ir Jisy vaiko draugy tévus ar globéjus. Tai yra
vienas i8 veiksmingiausiy budy apsaugoti kitus ir uZkirsti kelia pedikuliozés plitimui. Jei kilo

Adiu uz bendradarbiavima!



